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Motto FA : Kesatuan Hati, Tumbuh bersama & Menangkan jiwa

BERSYUKURLAH

Mazmur 11 : 1 “Bersyukurlah kepada TUHAN, sebab Ia
baik! Bahwasanya untuk selama-lamanya kasih setia-
Nya.”

Kata ‘Bersyukurlah” dalam Mazmur tercatat ada
sebelas kali diucapkan. Dan ada lima ayat yang sama dalam
Mazmur. Belum lagi yang tertulis dalam Kkitab-kitab
perjanjian lama dan baru. Artinya bersyukur itu menjadi
sebuah sikap dan karakter yang harus ada pada setiap anak
Tuhan. Bersyukur adalah bentuk merendahkan diri
dihadapan Tuhan, menyadari bahwa apa yang kita alami
baik penyertaan, semua kebaikan Tuhan, bahkan pencobaan
yang Tuhan ijinkan ada pada kita untuk mendewasakan diri,
semua dikembalikan dengan rasa syukur.

Bersyukur itu mudah diucapkan, tetapi sering lupa
dipraktekan. Bersyukur adalah sikap yang baik. Seperti Kkita
menyadari untuk mendapatkan tubuh yang sehat, salah
satunya dengan berolah raga. Tetapi tahu bahwa olah raga
baik buat kesehatan tubuh kita, tetapi lupa melakukan
karena kesibukan beraktivitas dan lainnya. Bersyukur akan
mudah kita katakan ketika kita mendapat pertolongan dari
Tuhan. Misalnya sembuh dari sakit, dapat cuan atau
keuntungan besar, tetapi apakah kita tetap bersyukur dikala
kita tidak baik-baik saja. Misal sakit penyakit, usaha rugi,
rumah tangga rebut terus, dll, adakah kita tetap bersyukur
dan berani berkata “Tuhan Yesus baik dan teramat baik.”
Apakah sikap hidup kita sudah benar dihadapan Tuhan.

Ada satu contoh dalam alkitab PB. Ketika 10 orang
kusta disembuhkan oleh Tuhan Yesus ( Lukas 17 : 11-19)
tetapi yang bersyukur dan datang dengan bersujud
mengucapkan terimakasih hanya satu orang. Dan apa akibat
dari satu orang yang bersyukur dan berterimakasih kepada
Tuhan, dalam ayat 19 dikatakan Tuhan Yesus, “Lalu la
berkata kepada orang itu: “Berdirilah dan pergilah,
imanmu telah menyelamatkan engkau.”  Kalau Kkita
terjemahkan dalam bahasa Inggris perkataan Tuhan Yesus
adalah —thy faith hath made thee whole- artinya imanmu
telah membuatmu utuh. Kalau kita telisik lebih dalam
bahwa ada kesempurnaan dalam mukjizat Tuhan. Bahwa
orang yang datang dengan bersyukur dan berterimakasih
badannya menjadi utuh kembali. Mungkin jari-jarinya sudah
putus karena kusta, atau telinganya yang sudah hilang,
dipulihkan kembali menjadi utuh kembali seperti belum
terkena kusta. Dan bagaimana dengan yang Sembilan itu
dalam kesembuhannya. Mereka yang Sembilan tetap
sembuh, tetapi tidak utuh kembali. Karena kena kusta, maka
dari tubuhnya banyak yang hilang, misal jari-jarinya,

telinganya atau badan yang lain, tetap sembuh tetapi tidak
pulih seperti sebelum kena kusta. Jadi betapa dasyatnya
kalau kita punya sikap bersyukur kepada Tuhan atas apapun
yang kita alami. Baik dalam keadaan baik atau tidak baik
sekalipun. Gaya hidup selalu bersyukur juga akan
mempengaruhi jiwa kita tetap sehat, karena dengan
bersyukur kita menjadi tenang dan damai, sehingga
mempengaruhi jiwa dan tubuh kita terus sehat, karena ada
bentuk keiklasan diri, ketulusan hati, karena tahu
berterimakasih.

Kunci dalam sikap bersyukur adalah :

1. Menyadari diri ini siapa
2. Mengakui kelemahan dan kekurangan diri
3. Tidak bisa hidup tanpa kasih Tuhan Yesus

KESIMPULAN

Bersyukur adalah makanan pokok bagi jiwa Kkita.
Mulailah ambil sikap hidup untuk selalu bersyukur
dalam keadaan apapun. Sebab dalam bersyukur ada
mujizat, ada kesempurnaan yang Tuhan berikan pada
kita semua. Amin

APLIKASI

Selidiki hati dan sikap hidup kita, apakah kita sudah
berterimakasih kepada pemimpin rohani Kita yang
membimbing kita mengenal Tuhan, orang tua kita, yang
telah membesarkan kita dan menghantar pada
kesuksesan. atau orang lain yang dipakai Tuhan untuk
menolong kita waktu kesusahan. Berdoalah buat
mereka semua yang sudah memberi warna dalam
hidupmu. Tetapi bila saudara lupa bersyukur, mulailah
berubah dan berbenah diri.

Tuhan Yesus mengasihi kita semua. Amin.

DOA SYAFAAT
Dukung dalam doa :

1. Ketua umum Sinode Gereja Betesda Indonesia Pdt.
Drs. Ir Sujarwo M. Th beserta keluarga, kiranya
hikmat dan rahmat Tuhan senantiasa menyertai
pelayanan dan segala yang dikerjakannya.

2. Segenap Pengurus zMajelis Pekerja Sinode (MPS)
dan Majelis Pekerja Daerah (MPD) kiranya
pimpinan Tuhan, hikmat marifat dan penyertaan
Roh Kudus senantiasa menyertai.

3. Seluruh gereja Betesda Indonesia baik gembala,
pengerja, aktivis dan jemaat mulai dari Sabang
sampai Merauke mempunyai kesatuan hati,
bertumbuh menangkan jiwa.



4. Bangsa Negara, pemimpin bangsa beserta
kabinetnya, pemerintahan pusat sampai daerah,
legislative DPR MPR, TNI POLRI semua takut
akan Tuhan dan beramanah untuk kepentingan
bangsa.

POKOK DOA GEREJA MASING-MASING :

1

PUJIAN

1. KU BERSYUKUR BUAT KASIH-MU

Kubersyukur buat kasih-Mu
Menylamatkan hidupku
Oh, Yesus Tuhan dan Rajaku

Dengan apa’kan kubalas
Anugrah-Mu yang ajaib
Biarlah hidupku selalu menyenangkan hati-Mu

Reef:

Betepa kagum kumelihat perbuatan tangan-Mu
Ajaib dan mulianya kuasa-Mu, nyata dalam hidupku
Sungguh kutak dapat mengerti, besarnya karya-Mu
Oh indahnya, oh heran kasih-Mu

2. TERIMA KASIH TUHAN

Trima kasih Tuhan untuk kasih setia-Mu
Yang kualami dalam hidupku

Trima kasih Yesus untuk kebaikan-Mu
Sepanjang hidupku

Trima kasih Yesusku

Buat anugrah yang Kau bri
S’bab hari ini, Tuhan adakan
Syukur bagi-Mu.



