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MERDEKA DALAM MAKNA LAHIR 

BARU 

 

Yohanes 3:5 Jawab Yesus: “ Aku berkata 

kepadamu, sesungguhnya jika seseorang tidak 

dilahirkan dari air dan Roh, ia tidak dapat masuk 

ke dalam Kerajaan Allah.” 

 

Percakapan Yesus dengan Nikodemus 

mengarahkan kepada setiap kita untuk lahir baru 

dan hidup dalam Roh. 

Jadi apa makna air dan Roh. Mari kita renungkan 

firman ini bersama.  

Air, cara pandang umat Yahudi memandang air 

adalah kejadian manusia lahir disebabkan dari air 

mani lelaki dan yang membuahi menjadi manusia. 

Sehingga pertanyaan dan sekaligus jawaban 

Nikodemus apakah seseorang harus masuk 

kerahim ibu kembali agar bisa lahir baru. Namun 

pengertian air secara rohani adalah 

ditenggelamkan atau dikubur dengan Kristus oleh 

baptisan dalam kematian, supaya sama seperti 

Kristus telah dibangkitkan dari antara orang mati 

oleh kemuliaan Bapa, demikian juga kita akan 

hidup dalam hidup yang baru ( Roma 6:4). Jadi 

Yesus lebih dalam katakan apa yang lahir dari 

daging adalah daging. 

Dilahirkan dalam Roh. Adalah hidup yang baru 

yang keinginanya adalah buah-buah Roh. Seperti 

dijelaskan oleh suratnya Paulus kepada Jemaat di 

Galatia 5: 16, 22-24 berbunyi “Maksudku ialah: 

hiduplah oleh Roh, maka kamu tidak akan 

menuruti keinginan daging. Tetapi buah Roh 

ialah: kasih, sukacita, damai sejahtera, 

kesabaran, kebaikan, kesetiaan, 

kelemahlembutan, penguasaan diri. Tidak ada 

hukum yang menentang hal-hal itu. Barang siapa 

menjadi milik Kristus Yesus, ia telah menyalibkan 

daging segala hawa nafsu dan keinginannya.” 

Jadi jelas untuk masuk dalam Kerajaan Allah 

harus benar-benar lahir baru. Tidak cukup dibaptis 

saja. Sebab Baptis adalah pintu masuk kita 

mengenal Kristus dan mengalami dan 

mengetahui rahasia kehidupan kekal. Tetapi 

harus sampai pada pengertian hidup dalam Roh. 

KESIMPULAN 

Lahir Baru bukan saja menyatakan mau dibaptis 

dalam air, tetapi mau hidup dalam buah-buah Roh 

kebenaran sebagai tindak lanjut untuk mengisi 

makna lahir baru sebagai wujud kemerdekaan 

sejati dalam Kristus. 

SHARINGKAN 

1. Cobaan apa yang sering dialami seseorang 

yang sudah lahir baru. 

2. Apakah kebiasaan buruk yang masih 

menempel sebagai sebuah kebebasan yang 

terikat, jelaskan 

APLIKASI 

Jangan malu dan takut bila hidup saudara masih 

ada sesuatu yang harus dibereskan. Selesaikan di 

dunia ini jangan sampai dibawa pada kematian. 

Karena untuk mencapi Kerajaan Allah dan bisa 

melihatnya harus lahir dari air dan Roh. 

 

POKOK DOA SYAFAAT 

Dukung dalam doa : 

1. Bpk ketua Sinode Betesda Indonesia Pdt. 

Drs. Ir. Sujarwo M.Th beserta keluarga, 

diberikan urapan Roh Kudus untuk bisa 

dimampukan mengemban tugas 

pelayanannya, dan diberikan keberhasilan 

dalam usaha pekerjaan dan keluarganya. 

2. MPS dan MPD, diberikan hikmat marifat 

dari Roh Kudus untuk melakukan tugas 

pelayanannya dengan kasih dan 

berdedikasi, dan segala yang dibuatnya 

Tuhan buat berhasil. 

3. Seluruh Gereja Betesda Indonesia di tanah 

air mulai dari gembala, pengerja, penatua, 

aktivis dan jemaat Tuhan untuk punya 

kesatuan hati bergerak memenangkan jiwa 

buat Tuhan kita Yesus Kristus. 

4. Bangsa Negara, pemimpin, kementrian, 

Legislative, Eksekutive, dan Judikative, 

Pemerintahan dari pusat sampai pada 

daerah, TNI POLRI, semua bisa amanah 

dan takut akan Tuhan. 

5. Keadaan dunia dan tahun politik. 

 



POKOK DOA UNTUK GEREJA LOKAL 

1. 

2. 

3. 

 

PUJIAN 

1. BAPA SENTUH HATIKU 

Betapa kumencintai segala yang tlah 

terjadi 

Tak pernah sendiri, jalani hidup ini 

Selalu menyertai 

 

Betapa kumenyadari di dalam hidupku ini 

Kau slalu memberi rancangan terbaik 

Oleh karena kasih 

 

Bapa sentuh hatiku 

Ubah hidupku menjadi yang baru 

Bagai emas yang murni 

Kau membentuk bejana hatiku 

 

Bapa ajarku mengerti 

Sebuah kasih yang selalu memberi 

Bagai air mengalir  

Yang tiada pernah berhenti 

 

2. ENGKAU ALASAN KU HIDUP 

Kuhidup karna anugrah-Mu 

Tiada satupun dapat ku banggakan 

Semua karena cinta-Mu 

Ini hidupku, pimpin langkahku 

 

Kasih-Mu mengubah hidupku 

Kau memilihku s’lamatkan hidupku 

Semua karena cinta-Mu 

Ini hidupku pimpin jalanku 

 

Yesus pegang erat tanganku 

Kutak dapat hidup di luar kasih-Mu 

Bapa jangan tinggalkan aku 

Engkau alasan s’lama kuhidup. 

 

Diskusi : 

Diskusikan sesuatu yang membuat kemajuan FA. 

 


