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PERUBAHAN HIDUP 

 

Roma 12:2, “Janganlah kamu menjadi serupa dengan 

dunia ini, tetapi berubahlah oleh pembaharuan 

budimu, sehingga kamu dapat membedakan manakah 

kehendak Allah: apa yang baik, yang berkenan kepada 

Allah dan yang sempurna.” 

 

Perubahan adalah suatu hal yang alami yang harus 

dijalani oleh semua yang ada di dunia ini, baik itu yang 

bernafas maupun yang tidak. Orang Kristen tidak lagi 

berpikir dan bertindak seperti orang non-Kristen. 

Pikiran mereka harus diubah sehingga mereka 

melihat masalah dari sudut pandang yang berbeda, 

dari sudut pandang Tuhan. Ketika mereka belajar 

berpikir dengan cara yang lebih Kristen, mereka akan 

tahu kehendak Tuhan lebih baik dan tindakan mereka 

akan lebih menyenangkan bagi-Nya. 

 

Hari ini kita belajar dari surat Paulus mengenai 

perubahan dan apa saja yang seharusnya dilakukan.. 

 

1. SERUPA  (συσχηματίζω -suskematizo) 

menggunakan kata yang idenya adalah sesuai 

pola seperti menjahit baju. Ini dimaksud bahwa 

hasil akhir akan sama persis seperti pola yang 

dibuat. Orang Kristen atau lebih tepatnya orang 

yang percaya Yesus, sudah seharusnya tidak sama 

polanya dengan orang dunia, tentunya yang 

dimaksudkan ini dalam setiap segi kehidupan. 

Jika orang Kristen masih sama, berarti orang 

tersebut masih serupa dengan dunia dan belum 

berubah.  

 

2. BERUBAH  menggunakan kata yang idenya 

perubahan secara mendasar dan terjadi terus 

menerus dan ke arah berbeda (μεταμορφόω - 

metamorpho). Memang kata ini secara literal 

menunjuk pada perubahan bentuk luar, namun 

juga dapat diartikan berubah dalam segala hal. 

Manusia tidak bisa berubah secara bentuk secara 

metamorfosis. Perlu diperhatikan bahwa kata ini 

bentuknya pasif, maksudnya manusia yang sudah 

percaya Yesus akan diubah oleh Roh Kudus yang 

di ‘dalam’, tetapi dalam hal ini manusianya harus 

tunduk, taat dan mau diubah oleh Roh Kudus. 

Perubahan itu secara tindakan, perubahan pikiran, 

dan perubahan hati. Sesuai dengan konteks surat 

Roma, tujuan dari perubahan yang dimaksud oleh 

Paulus adalah perubahan di hati dan pikiran yang 

tercermin dalam tindakan. Perubahan ini 

mencakup segala sendi kehidupan, pribadi, 

keluarga, masyarakat, dunia usaha, pelayanan, 

dll., dan terutama dalam hal hubungan. Perubahan 

bisa terjadi secara radikal, tetapi juga terjadi 

secara perlahan-lahan, namun semuanya pasti. 

 

3.  BISA MEMBEDAKAN seharusnya 

MEMBUKTIKAN dari kata (δοκιμάζω -

dokimazo) yang artinya membuktikan atau 

menyetujui. Dalam hal ini membuktikan bahwa 

kehendak Allah itu baik, berkenan dan sempurna 

untuk manusia. 

 

KESIMPULAN : 

Sekali lagi bahwa Alkitab menekankan mengenai 

tindakan yang dilakukan oleh manusia. Marilah kita 

seharusnya berubah dengan memperbaiki hubungan 

dengan sesama, dengan melakukan tindakan yang baik 

sebagai bukti perubahan yang kita dapatkan dari Roh 

Kudus, sehingga semuanya membuktikan bahwa 

kehendak Allah bagi manusia itu baik dan sempurna. 

Amin. 

 

SHARINGKAN : 

1. Marilah kita memperhatikan diri kita masing-

masing, masihkah kita sama dengan mereka yang 

belum mengenal Tuhan ? 

2. Marilah kita menyangkal diri untuk berkometmen 

hanya hidup dalam kehendakNya saja. 

3. Marilah kita membuka hati hanya dipimpin Roh 

Kudus 

 

APLIKASI : 

Mari kita menjadi pribadi yang berubah sesuai dengan 

skema yang telah ditentukan Allah. Sehingga kita 

selalu bisa menyetujui bahwa kehendak Allah selalu 

baik. 

 

POKOK-POKOK DOA SYAFAAT 

DUKUNG DALAM DOA  

 

1. Ketua Umum Sinode GBI Bpk Pdt. Drs. Ir. 

Sujarwo MTh dan keluarga, diberikan kesehatan 

dan kemampuan dalam tugas pelayanan dan 

diberikan urapan Roh Kudus mengalir dalam 



hidupnya. Dan segala yang diperbuatnya Tuhan 

buat berhasil. 

2. Jajaran MPS dan MPD, tulus dan semangat 

dalam tugas pelayanannya, dan Roh Kudus 

memberikan hikmat marifat dalam 

pelayanannya, dan segala yang dikerjakan 

Tuhan buat berhasil. 

3. Seluruh Gereja Betesda Indonesia, mulai dari 

gembala, pengerja, aktivis, dan seluruh jemaat 

Tuhan, mempunyai kesatuan hati untuk 

bertumbuh dan memenangkan jiwa buat Tuhan 

Yesus. Memiliki kepedulian yang tinggi antar 

saudara seiman 

4.  Bangsa Negara, pemimpin, kota tercinta, 

Pemerintahan dari pusat hingga daerah, 

Legislative, Eksekutive, Yudikative, TNI 

POLRI, semua amanah dan takut akan Tuhan. 

5. Bersyukur Pemilu bisa berjalan dengan baik. 

Keamanan paskah pemilu Tuhan kendalikan 

agar Indonesia tetap kondosif. 

 

DOA UNTUK GEREJA LOKAL 

 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

 

PUJIAN : 

 

1. TUHAN PASTI SANGGUP 

 

Kuatkanlah Hatimu 

Lewati Setiap Persoalan 

Tuhan Yesus Selalu Menopangmu 

Jangan Berhenti Harap Padanya 

 

Tuhan Pasti Sanggup 

Tangan-Nya Takkan Terlambat 'Tuk 

Mengangkatmu 

Tuhan Masih Sanggup 

Percayalah, Dia Tak Tinggalkanmu 

 

2. DIA JAMAH 

 

Tertindih Dengan Beban Berat 

dosa Dunia Menjerat 

Siapa Mau Tolong Waktu Susah 

Dan Angkat Dari Lumpur Dosa 

 

Dia Jamah Sg’nap Hidupku 

Dan B’ri Damai Di Hatiku 

Semua T’lah Berubah Dan Aku Tau 

Yesus Jamah ‘Ku Jadi Baru 


