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STAND FIRM 2 

 

Karena itu, saudara-saudara yang kukasihi dan 

yang kurindukan, sukacitaku dan mahkotaku, 

berdirilah juga dengan teguh dalam Tuhan, hai 

saudara-saudaraku yang kekasih! (Flp 4:1) 

 

ARTI BERDIRI TEGUH 

Dari kata Yunaninya steko yang artinya bertekun 

dalam iman dan janji-janji-Nya. Surat Paulus 

kepada jemaat di Roma. dan ketekunan 

menimbulkan tahan uji dan tahan uji 

menimbulkan pengharapan. (Rom. 5:4) 

 Rasul Paulus menulis surat ini 

kemungkinan besar ditulis di penjara Roma 

sekitar 57-62 M. Yang mengangkat tema, 

sukacita dan kegembiraan, juga kerja sama dan 

persekutuan. Dan didalam surat ini Paulus 

mengajak jemaat Filipi berdiri teguh dalam iman 

percaya kepada Yesus Kristus. 

 

BAGAIMANA KITA BISA BERDIRI TEGUH 

DITENGAH  

1. BERSUKACITALAH. 

Bersukacitalah senantiasa dalam Tuhan! 

Sekali lagi kukatakan: Bersukacitalah! (Flp. 

4:4 ) Kata tersebut dari kata Yunani kairo 

yang artinya hati yang selalu condong 

kepada Tuhan. Tidak sedang condong 

kepada persoalan atau hal-hal keduniawian. 

2. KELEMAH LEMBUTAN. 

 Hendaklah kebaikan hatimu diketahui 

semua orang. Tuhan sudah dekat! (Flp 4:5) 

Kebaikkan hati diterjemahkan kelemah 

lembutan atau apa yang pantas dan berguna. 

didalam kata Yunaninya.  

Mengapa orang yang lemah lembut itu kuat? 

Orang yang lemah lembut memiliki bumi 

(Mat 5:5)  

3. MENGUCAP SYUKUR. 

Janganlah hendaknya kamu kuatir tentang 

apapun juga, tetapi nyatakanlah dalam 

segala hal keinginanmu kepada Allah dalam 

doa dan permohonan dengan ucapan 

syukur. (Flp. 4:6) 

Selama kita bisa berdoa tidak perlu kwatir. 

Dan saat didalam kesesakkan mengucap 

syukur harus menjadi pokok doa yang 

penting. Orang yang mengucap syukur 

sedang menghargai Allah dan tetap 

mempercayai-Nya dalam segala situasi. 

Kebiasaan kita melupakan ucapan syukur sebagai 

pokok doa dan mengedepankan pokok doa yang 

lain. 

 

KESIMPULAN : 

Kita bisa berdiri teguh dengan bersukacita, kelemah 

lembutan dan bersyukur.  

 

SHARINGKAN: 

Mari kita memiliki kebenaran agar bertumbuh dalam 

iman untuk menunjang berdiri teguh 

 

APLIKASIKAN : 

Mari kita berdiri teguh dengan tekun bersekutu dan 

berdoa. Tidak menjauhkan diri dari persekutuan-

persekutuan. 

 

POKOK-POKOK DOA SYAFAAT 

DUKUNG DALAM DOA  

 

1. Ketua Umum Sinode GBI Bpk Pdt. Drs. Ir. 

Sujarwo MTh dan keluarga, diberikan kesehatan 

dan kemampuan dalam tugas pelayanan dan 

diberikan urapan Roh Kudus mengalir dalam 

hidupnya. Dan segala yang diperbuatnya Tuhan 

buat berhasil. 

2. Jajaran MPS dan MPD, tulus dan semangat 

dalam tugas pelayanannya, dan Roh Kudus 

memberikan hikmat marifat dalam 

pelayanannya, dan segala yang dikerjakan 

Tuhan buat berhasil. 

3. Seluruh Gereja Betesda Indonesia, mulai dari 

gembala, pengerja, aktivis, dan seluruh jemaat 

Tuhan, mempunyai kesatuan hati untuk 

bertumbuh dan memenangkan jiwa buat Tuhan 

Yesus. Memiliki kepedulian yang tinggi antar 

saudara seiman 

4.  Bangsa Negara, pemimpin, kota tercinta, 

Pemerintahan dari pusat hingga daerah, 

Legislative, Eksekutive, Yudikative, TNI 

POLRI, semua amanah dan takut akan Tuhan. 



5. Berdoa untuk Presiden dan wakil Presiden. Para 

Menteri. Pemerintahan tingkat Gubernur sampai 

RT/RW 

 

DOA UNTUK GEREJA LOKAL 

 

1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

 

PUJIAN : 

TUHAN KUMAU MENYENANGKANMU 

Tuhan bentuklah hati ini 

Jadi bejana untuk hormat-Mu 

Cemerlang bagai emas murni 

Tuhan kuserahkan hatiku 

Semua kuberikan pada-Mu 

Kuduskan hingga tulus selalu 

Agar aku menyenangkan-Mu 

Menyenangkan-Mu, senangkan-Mu 

Hanya itu kerinduanku 

Menyenangkan-Mu, senangkan hati-Mu 

Hanya itu kerinduanku 

Tuhan kuserahkan hatiku 

Semua kuberikan pada-Mu 

Kuduskan hingga tulus selalu 

Agar aku menyenangkan-Mu 

Menyenangkan-Mu, senangkan-Mu 

Hanya itu kerinduanku 

Menyenangkan-Mu, senangkan hati-Mu 

Hanya itu kerinduanku 

 

KUATKAN DAN TEGUHKAN HATIMU 

 

KUATKAN DAN TEGUHKAN HATIMU 

JANGAN TAKUT DAN TAWAR HATI 

S′BAB TUHAN BESERTAMU 

 

KUATKAN DAN TEGUHKAN HATIMU 

YESUS TUHAN BERJALAN 

DI DEPANMU 

B'RIKAN KEMENANGAN 

 

YESUS. HANYA KAU YESUS 

PERLINDUNGANKU 

MENARA KEKUATANKU 

YESUS. HANYA KAU YESUS 

BENTENG HIDUPKU 

KAU PANJI KEMENANGANKU 


